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LUAÄT THIEÄN KIEÁN TYØ BAØ SA 
QUYEÅN 5 

 
DO XAÛ BOÛ KHOÅ LAÏC. 
Hoûi: nghóa nhö theá naøo?- trong töù thieàn khoâng coøn taâm khoå vaø laïc, 

xaû caû teân khoå vaø laïc - khi naøo khoâng coøn taâm khoå laïc?- khi vöøa nhaäp töù 
thieàn - ôû ñaâu khoâng coøn khoå veà thaân?- nhö trong kinh, Phaät baûo caùc Tyø 
kheo: ly duïc ñöôïc thanh tònh lieàn nhaäp sô thieàn, nôi ñaây dieät heát khoå veà 
thaân - ôû ñaâu dieät heát taâm khoå laïc?- trong söï tu taäp troøn ñaày, nhö Phaät 
baûo caùc Tyø kheo: “trong töù thieàn, khoå laïc dieät taän, vöøa nhaäp töù thieàn, hyû 
lieàn dieät taän, vì sao, vì trong sô thieàn, nieäm vaø tö chöa dieät neân coù taâm 
khoå, nieäm vaø tö dieät heát thì khoå cuõng dieät. Cuõng vaäy, trong nhò thieàn, 
tam thieàn vaø töù thieàn theo thöù lôùp dieät caùc chi, tröôùc tieân laø chi nieäm, 
khi nhaäp töù thieàn thì hyû dieät, laïc trong töù thieàn do truï xaû neân laïc khoâng 
sanh, khoå cuõng dieät taän neân noùi laø khoâng khoå khoâng laïc. Phaùp xaû naøy 
nhoû nhieäm, khoâng theå duøng yù hieåu ñeán ñöôïc, nhö coù con boø döõ, ngöôøi 
chaên boø khoâng baét giöõ ñöôïc neân laøm chuoàng ñeå luøa heát caû baày vaøo, sau 
ñoù keùo daét töøng con ra, cuoái cuøng baét giöõ ñöôïc con boø döõ. Phaät cuõng 
vaäy, tröôùc tieân giöõ laïc ñeå vaøo taát caû phaùp, sau ñoù loaïi daàn ra, cuoái cuøng 
laø khoâng khoå khoâng laïc”. 

Hoûi: khoâng khoå khoâng laïc naøy coù theå giöõ ñöôïc khoâng?- khoâng theå 
giöõ ñöôïc - vì sao ôû treân noùi giöõ ñöôïc?- nhôø teân maø bieát töôùng, cuõng nhö 
giöõ ñöôïc; nhö trong kinh noùi vò tröôûng giaû nhôø boán duyeân khoâng khoå 
khoâng laïc maø tröôûng giaû ñöôïc teân giaûi thoaùt; nhôø nhaäp ñònh khoâng coøn 
khoå laïc neân truï töù thieàn. Cuõng nhö ôû tam thieàn, taø kieán... laø caùc phaùp 
ñöôïc dieät tröôùc tieân, ñaây laø khen ngôïi tam thieàn. - caùc phaùp aáy nhö theá 
naøo?- ñoù laø saân giaän, ngu si...; nhö trong töù thieàn, baét ñaàu baèng taâm khoå 
laïc, nhaân laïc sanh khôûi duïc, nhaân khoå sanh khôûi saân haän, töù thieàn truï 
xaû neân khoâng khoå khoâng laïc - töôùng cuûa khoâng khoå khoâng laïc nhö theá 
naøo?- laø xaû - vò cuûa noù theá naøo?- do xaû vò khoå laïc neân khoâng coù vò. 

Noùi xaû thöùc thanh tònh laø nhö theá naøo?- töùc laø xaû cho thöùc ñöôïc 
thanh tònh, trong thieàn thöù tö, thöùc thanh tònh, do thanh tònh neân xaû  heát 
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ba thöùc ñaõ coù, ñaây laø do xaû laøm, khoâng phaûi do phaùp naøo 
khaùc. Nhö trong luaät boån noùi: xaû thöùc thanh tònh nhömaây tan heát, aùnh 
traêng chieáu saùng; trong ñaây cuõng vaäy, lìa heát tö laïc thì thöùc lieàn thanh 
tònh. 

Hoûi: trong ba thieàn tröôùc coù xaû thöùc thanh tònh khoâng?- coù - neáu 
coù vì sao khoâng hieån ra?- do bò tö che laáp neân khoâng hieån ra, laïi nöõa 
xaû trong töù thieàn nhö maët traêng troøn saùng ban ñeâm, lyù hôïp thì aùnh traêng 
ngôøi saùng. Trong sô thieàn coù naêm chi, trong töù thieàn chæ coù ba chi laø xaû, 
thöùc vaø nhaát taâm hoaëc chæ coù hai laø xaû vaø nhaát taâm - khi naøo phaùt sanh 
xaû vaø nhaát taâm?- khi nhaäp töù thieàn. Heát phaåm töù thieàn. 

Boán thieàn ñònh naøy, coù ngöôøi muoán khôûi Quaùn ñòa, coù ngöôøi muoán 
nhaát taâm, coù ngöôøi muoán ñöôïc Thoâng ñòa, coù ngöôøi muoán Dieät ñeá ñòa, 
coù ngöôøi muoán nhaäp Sanh ñòa, ngöôøi aùi taän thì caàu nhaát taâm. 

Hoûi: vì sao nhaäp thieàn ñònh lieàn ñöôïc nhaát taâm?- neáu ngöôøi naøo 
nghó: ta truï an laïc moät ngaøy, nghó roài lieàn tu phaùp Ca tö na, seõ phaùt sinh 
taùm loaïi ñònh, sau khi xuaát ñònh maø vaãn nhaát taâm ñeá quaùn thì goïi laø 
ñöôïc Quaùn ñòa. Ngöôøi naøo thaønh töïu taùm loaïi ñònh roài, nhaäp thoâng caùc 
thieàn ñòa roài, sau khi xuaát ñònh lieàn hieän thaàn thoâng hoaëc töø moät thaân 
hoùa ngaøn vaïn thaân..., neân bieát ngöôøi naøy nhôø thieàn maø ñöôïc Thoâng ñòa. 
Ngöôøi naøo ñöôïc taùm loaïi ñònh roài, nhaäp dieät ñeá tam muoäi, baûy ngaøy 
nhaäp Dieät taän ñònh, theá gian goïi laø nieát baøn, nghó raèng: ta muoán truï an 
laïc baûy ngaøy thì goïi laø ñöôïc Dieät ñeá ñòa. Ngöôøi naøo nôi taùm loaïi ñònh, 
taâm khoâng öa thích muoán sanh leân coõi trôøi Phaïm thì goïi laø nhaäp Sanh 
ñòa. Phaät ngôøi döôùi caây Boà ñeà nhaäp töù thieàn, sau khi xuaát ñònh, thieàn 
quaùn ñòa cuûa Nhö lai cuõng goïi laø Thoâng ñòa, cuõng goïi laø nhaäp Dieät ñeá 
ñòa, nhaäp taát caû phaùp, theá gian phaùp vaø Thaùnh lôïi phaùp. 

Noùi ngöôøi nhaäp töù thieàn ñöôïc nhaát taâm neân goïi laø tònh, nhö trong 
luaät boån noùi laø xaû thöùc thanh tònh. 

Hoûi: theá naøo laø tònh?- traéng saïch khoâng ñen, cuõng goïi laø quang 
minh, nhôø laïc neân ly duïc vaø lìa heát caùc phieàn naõo, taâm lieàn thanh tònh 
ñöôïc tuøy taâm öùng duïng. Vì sao, vì taâm ñöôïc giaùo thoï khieán ñöôïc nhu 
nhuyeán cuøng cöïc, nhö trong kinh noùi neáu taâm nhu nhuyeán thì ñöôïc tuøy 
taâm öùng duïng; nhö quaëng vaøng thöù lôùp ñaøo luyeän cho meàm roài môùi coù 
theå tuøy laøm ra caùc moùn ñoà trang söùc, taâm cuõng vaäy, ñöôïc tuøy taâm öùng 
duïng. Trong kinh Phaät baûo caùc Tyø kheo: “ta khoâng thaáy moät phaùp naøo 
nhö taâm, ñieàu phuïc nhieàu laàn laøm cho nhu nhuyeán roài môùi coù theå tuøy 
taâm öùng duïng, truï choã cöïc tònh roài ñöôïc goïi laø baát ñoäng, tinh taán khoâng 
bieáng nhaùc, nhaát taâm khoâng dao ñoäng traïo cöû, duøng trí hueä nhieáp roài thì 
khoâng bò voâ minh che laáp nöõa, khoâng bò thöùc nhieáp nöõa, cuõng khoâng bò 
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thaát nieäm laøm nhô, quang minh saùng suoát khoâng bò phieàn naõo 
ngaên che nöõa. Nhôø saùu phaùp naøy nhieáp maø nhaäp töù thieàn ñöôïc nhaát 
taâm, ñöôïc nhaát taâm roài thì lìa caùc trieàn caùi, vöôït qua nieäm tö, taâm ñöôïc 
thanh tònh phaùt sanh trí hueä. Taát caû trieàn caùi khoâng theå che laáp taâm, 
ñöôïc voâ nieäm neân ñöôïc baát ñoäng, tröø heát phieàn naõo cuõng goïi laø ñöôïc 
baát ñoäng”. 

Tuùc maïng trí ñöôïc phaùt sanh töø Thoâng ñòa, tuùc laø aám ñôøi quaù khöù 
sanh ôû nhaø naøy nhaø kia, cheát ôû nhaø naøy nhaø kia hoaëc tuøy vaøo nhaø naøy 
nhaø kia, rôøi khoûi nhaø naøy laïi sanh vaøo nhaø kia..., duøng trí hueä cuûa mình 
moãi moãi phaân bieät bieát roõ thì goïi laø Tuùc maïng trí. Nhö trong luaät boån 
noùi: tuùc maïng trí phaân bieät bieát ñöôïc choã ôû cuûa caùc thaân ñôøi tröôùc, bieát 
choã thoï sanh hoaëc moät ñôøi, hai ñôøi... nhieàu ñôøi luaân chuyeån nhö vaäy ñeàu 
phaân bieät bieát roõ. Phaät ñaõ ñeán bôø kia, khoâng coøn phaûi ñieàu phuïc taâm neân 
taâm taâm ñeàu phaân bieät bieát roõ; coøn ngöôøi môùi tu hoïc phaûi ñieàu phuïc taâm 
roài môùi phaân bieät bieát ñöôïc. 

Hoûi: theá naøo laø moät ñôøi?- töø khi vaøo thai cho ñeán khi cheát goïi laø 
moät ñôøi, tuaàn töï nhö vaäy cho ñeán voâ soá ñôøi. 

Tam baït kieáp, Haùn dòch laø kieáp hoaïi - sao goïi laø kieáp hoaïi?- laø 
kieáp thöù lôùp dieät daàn. Tyø baït di kieáp, Haùn dòch laø kieáp thaønh - sao goïi 
laø kieáp thaønh?- laø kieáp thöù lôùp thaønh töïu daàn. Do hoaïi daàn neân kieáp 
hoaïi ñöa ñeán kieáp khoâng, töø kieáp khoâng, kieáp daàn daàn thaønh töïu ñöa 
ñeán kieáp thaønh, thaønh töïu hoaøn toaøn laø kieáp truï, ñoái vôùi nhöõng kieáp naøy 
Phaät ñeàu phaân bieät bieát roõ. Nhö trong kinh Phaät baûo caùc Tyø kheo: “coù 
boán A taêng kyø kieáp laø hoaïi, khoâng, thaønh vaø truï; kieáp hoaïi coù ba laø hoaû 
hoaïi, thuûy hoaïi vaø phong hoaïi laøm cho ba coõi trôøi bò hoaïi laø A ba sa la 
thieân, Tu baø khaån na thieân vaø Ty hieáp phaù la thieân. Khi kieáp hoûa hoaïi 
xuaát hieän thì töø coõi trôøi A ba sa la thieân trôû xuoáng ñeàu bò ñoát chaùy heát, 
khi kieáp thuûy xuaát hieän thì töø coõi trôøi Tu baø khaån na thieân trôû xuoáng ñeàu 
bò chìm trong nöôùc lôùn, khi kieáp phonghoaïi xuaát hieän thì töø coõi trôøi Tyø 
hieáp phaù la thieân trôû xuoáng ñeàu bò gioù thoåi bay heát”. 

Roäng ñeán moät caûnh giôùi Phaät - sao goïi laø caûnh giôùi Phaät?- coù ba 
laø caûnh giôùi Sanh, caûnh giôùi oai löïc vaø caûnh giôùi tri. Caûnh giôùi sanh laø 
trong möôøi ngaøn theá giôùi, heã coù Phaät ñaûn sanh thì caû möôøi ngaøn theá giôùi 
ñeàu chaán ñoäng; caûnh iôùi oai löïc laø oai ñöùc cuûa Phaät truøm khaép traêm öùc 
theá giôùi, heã Phaät thuyeát kinh chuù gì, nhö baûo chuù, tuï chuù, tha xaø chuù, A 
tra chuù, voâ löôïng chuù... ai nghe maø khoâng thuaän theo thì bò gioù thoåi bay 
ra ngoaøi traêm öùc theá giôùi naøy; caûnh giôùi tri laø caûnh giôùi maø Phaät bieát laø 
khoâng theå ño löôøng ñöôïc. Trong ba caûnh giôùi naøy thì hai caûnh giôùi treân 
ñeàu bò hoaïi, neáu thaïnh thì ñöôïc thaønh laäp, nhö trong Thanh tònh ñaïo Tyø 
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baø sa coù noùi. Nhö vaäy Phaät ôû döôùi caây Boà ñeà chöùng Nhaát thieát trí, 
khoâng phaûi chæ moät kieáp, hai kieáp maø cho ñeán kieáp hoaïi thaûy ñeàu bieát 
roõ. 

Hoûi: neáu ñöôïc sanh thì nhö theá naøo?- khi kieáp hoaïi xaûy ra, höõu 
tình hoaëc sinh leân trôøi hay sanh trong coõi ngöôøi hoaëc hoùa sanh hay thai 
sanh, thaáp sanh... Phaät ñeàu bieát roõ: ñaây laø hoï cuûa ta, ñaây laø teân cha meï 
cuûa ta, ñaây laø teân ta, hoaëc thuoäc doøng Saùt ñeá lôïi, hoaëc doøng Baø la moân 
vôùi khoå vui vaø coù hình saéc nhö vaäy, aên uoáng vôùi thöùc aên thöùc uoáng nhö 
vaäy, thaân ngöõ yù taïo nghieäp nhö vaäy, coù tuoåi thoï daøi ngaén nhö vaäy...; töø 
coõi ngöôøi leân ñeán coõi trôøi thöù nhaát cho ñeán coõi trôøi Phaïm thöù lôùp luaân 
chuyeån thoï sanh nhö vaäy. Cuoái cuøng sanh leân coõi trôøi Ñaâu suaát ôû giai vò 
nhaát sanh boå xöù, ñoàng hoï vôùi chö thieân, teân laø Tö ña khai da, Haùn dòch 
laø Baïch kyø thieân, thaân saéc vaøng roøng, aên uoáng cam loà, höôûng thoï phöôùc 
laïc coõi trôøi, soáng laâu ñeán naêm möôi baûy öùc saùu vaïn tuoåi theá gian. Töø 
cung trôøi Phaät thaùc sanh vaøo thai cuûa phu nhaân Ma da... 

Hoûi: chæ coù Phaät môùi bieát nhö theá hay caùc baäc Thaùnh khaùc cuõng 
bieát?- khoâng phaûi chæ coù Phaät bieát; Phaät Bích chi, Thanh vaên cho ñeán 
ngoaïi ñaïo ñeàu coù theå phaân bieät bieát ñöôïc, nhöng ngoaïi ñaïo chæ bieát ñöôïc 
trong khoaûng boán möôi kieáp, vì trí hueä cuûa hoï caïn heïp khoâng theå bieát xa 
hôn, cuõng chæ bieát vieäc thoï sanh, vieäc khaùc khoâng theå bieát. Coù tam möôi 
baäc ñaïi A-la-haùn bieát ñöôïc trong möôøi ngaøn kieáp, coù hai baäc treân A-la- 
haùn bieát ñöôïc trong moät A taêng kyø kieáp vaø möôøi ngaøn kieáp, Phaät Bích 
chi bieát ñöôïc trong moät A taêng kyø kieáp vaø möôøi ngaøn kieáp. Nhöõng vò 
naøy tuøy naêng löïc cuûa mình maø bieát, coøn Phaät thì bieát voâ cuøng taän; ngoaïi 
ñaïo coù theå bieát söï noái tieáp caùc uaån, neáu muoán bieát vöôït hôn thì khoâng 
theå ñöôïc, nhö ngöôøi muø böôùc ñi phaûi töøng böôùc; Thanh vaên vaø Duyeân 
giaùc bieát ñöôïc hai ñaàu; Phaät tuøy theo yù muoán bieát ñöôïc heát söï thoï sanh 
leân xuoáng qua laïi trong voâ soá kieáp. 

Luùc ñoù Phaät baûo Baø la moân Tyø-lan-nhaõ: “ta ôû döôùi caây Boà ñeà 
chöùng ñöôïc trí hueä voâ thöôïng, nhôø ñaâu maø dieät heát voâ minh chöùng ñöôïc 
trí hueä naøy?- Taát caû ñeàu nhôø tinh taán khoâng tieác thaân maïng maø ñöôïc, 
nhö gaø con duøng moû phaù voû tröùng chui ra. Tuùc maïng trí laø moû, voâ minh 
che laáp nhieàu ñôøi laø voû, ta duøng moû Trí naøy phaù vôõ voû Voâ minh maø 
ñöôïc giaûi thoaùt, neân ñöôïc goïi laø Voâ thöôïng trí. Tuùc maïng trí naøy cuõng 
bieát ñöôïc söï Sanh vaø ñoïa cuûa chuùng sanh, ta duøng Thaùnh nhaõn vôùi ñaày 
ñuû Ba la maät neân vöøa quaùn lieàn bieát; coøn nhöõng baäc Thaùnh khaùc muoán 
bieát phaûi tu taäp”. 

Hoûi: theá naøo laø Thaùnh nhaõn?- Thaùnh nhaõn khoâng lìa maét thòt, caùc 
baäc Thaùnh do tu caùc thieän phaùp maø thaønh töïu ñöôïc, do lìa caùc traàn caáu 
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neân thaáy raát xa. Nhö trong luaät boån noùi quaùn baèng Thaùnh nhaõn, 
do tinh taán ñöôïc tueä nhaõn cuõng khoâng khaùc Thaùnh nhaõn, vì sao, vì 
chöùng ñöôïc Thaùnh quaû môùi ñöôïc tueä nhaõn, neân tueä nhaõn cuõng ñöôïc 
goïi laø Thaùnh nhaõn, do taâm thanh tònh saùng suoát neân thaáy raát xa. Vôùi 
tueä nhaõn thanh tònh naøy coù theå quaùn thaáy söï thoï sanh vaø ñoïa cuûa chuùng 
sanh; ngoaïi ñaïo chæ thaáy söï thoï sanh, khoâng thaáy döï ñoïa neân chaáp 
thöôøng kieán; Phaät quaùn thaáy caû sanh vaø ñoïa cuûa chuùng sanh neân lìa 
hai chaáp thöôøng vaø ñoaïn kieán. 

Noùi cöïc tònh laø Phaät khoâng coøn möôøi moät phieàn naõo, nhö trong 
kinh Phaät baûo A naäu laâu ñaø: “hoà nghi laø phieàn naõo, khoâng nhieáp taâm 
laø phieàn naõo, nguû meâ, möøng, sôï, quaù tinh taán, quaù yeáu meàm... ñeàu laø 
phieàn naõo. Nhö lai do chuyeân caàn tinh taán ñaõ lìa heát caùc phieàn naõo naøy 
neân ñöôïc Thaùnh nhaõn thanh tònh, coù theá quaùn thaáy söï sanh vaø ñoïa cuûa 
chuùng sanh”. 

Hoûi: theá naøo laø heøn (tieän)?- ngu si laøm aùc bò ngöôøi khinh gheùt goïi 
laø heøn - theá naøo laø sang (quyù)?- thoï sanh baèng trí hueä goïi laø sang. Laïi 
nöõa, sanh vaøo thieän ñaïo laø sang, sanh vaøo aùc ñaïo laø heøn. Khi Phaät duøng 
Thaùnh nhaõn quaùn bieát haønh nghieäp cuøa chuùng sanh, thaáy chuùng sanh 
thoï khoå trong ñòa nguïc lieàn suy nghó: “chuùng sanh naøy taïo toäi gì maø 
phaûi chòu khoå trong ñòa nguïc”, lieàn quaùn bieát do taïo nghieäp aùc neân chòu 
khoå baùo aáy; laïi quaùn thaáy chö thieân treân caùc coõi trôøi thoï phöôùc laïc lieàn 
suy nghó: “chuùng sanh naøy ñaõ taïo nghieäp gì maø ñöôïc thoï phöôùc laïc nhö 
theá”, lieàn bieát do taïo nghieäp laønh neân ñöôïc nhö theá. Ñaây laø Phaät duøng 
Thaùnh nhaõn quaùn bieát nghieäp trong hieän taïi vaø quaû baùo trong vò lai cuûa 
chuùng sanh. 

Noùi taïo thaân nghieäp aùc laø nghieäp taïp ueá baát tònh, ngöõ yù cuõng nhö 
vaäy. Noùi huûy baùng baäc thieän nhaân laø huûy baùng Phaät, Phaät Bích chi, caùc 
Thanh vaên cho ñeán baïch y chöùng quaû Tu ñaø hoaøn...; nhö noùi phaùp thieän 
khoâng phaûi laø chaùnh phaùp, khoâng coù phaùp thieàn, khoâng coù nieát baøn, 
khoâng coù ñaïo quaû... khi noùi lôøi huûy baùng nhö theá laø ñaõ ñoùng cöûa trôøi, 
môû cöûa ñòa nguïc. Thuôû xöa coù hai Tyø kheo giaø vaø treû cuøng ñi vaøo thoân 
khaát thöïc, vò giaø khaát thöïc ñöôïc baùt chaùo loûng lieàn suy nghó: “ta bò truùng 
gioù neáu aên chaùo loûng naøy seõ heát bònh”, nghó roài lieàn ngoài leân moät khuùc 
caây goã ñeå huùp chaùo; Tyø kheo treû nhìn thaáy lieàn cheâ traùch: “thaày giaø caû 
ngu ñoän laøm cho toâi hoå theïn”. Sau khi trôû veà chuøa, Tyø kheo giaø hoûi Tyø 
kheo treû: “trong Phaät phaùp, thaày ñaõ ñaït ñöôïc gì chöa?”, ñaùp laø ñaõ chöùng 
quaû Tu ñaø hoaøn, Tyø kheo giaø noùi: “neáu vaäy thì ñöøng mong tieán leân quaû 
khaùc nöõa, vì sao, vì thaày ñaõ huûy baùng vò Tyø kheo aùi taän”, Tyø kheo   treû 
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lieàn caàu saùm hoái: “con ñaõ laøm phaùp baát thieän, xin ñaïi ñöùc cho 
con saùm hoái”, ñöôïc vò kia cho saùm hoái roài, vò naøy vui möøng ra ñi. Nhö 
trong luaät noùi neáu laø ñaïi Tyø kheo neân ñoái saùm nhö sau: “xin tröôûng laõo 
chaáp thuaän cho toâi saùm hoái”, neáu nhoû haï hôn thì neân ñaûnh leã, quyø goái 
chaép tay ñoái saùm nhö sau: “con ñaõ laøm phaùp baát thieân, cuùi xin ñaïi 
ñöùcchaáp thuaän cho con saùm hoái”, neáu vò kia khoâng chaáp thuaän thoï saùm 
thì vò naøy neân ñoái tröôùc Tyø kheo khaùc saùm hoái toäi naøy; neáu vò kia nieát 
baøn, vò naøy phaûi ñeán choã vò kia nieát baøn maø saùm hoái, saùm hoài roài thì 
cöûa trôøi vaø cöûa nieát baøn seõ roäng môû nhö khi chöa phaïm loãi. 

Hoûi: theá naøo laø taø kieán?-laø thaáy ñieân ñaûo, töï thoï taø kieán laïi coøn 
daïy cho ngöôøi khaùc, yù laøm nghieäp aùc vaø noùi lôøi huûy baùng Thaùnh nhaân laø 
nghieäp toäi lôùn, taïo toäi nghòch. Nhö trong kinh Phaät baûo Xaù lôïi phaát: “Tyø 
kheo trì giôùi ñaày ñuû, coù ñònh hueä ñaày ñuû laø thaân chaùnh kieán, chuyeån daïy 
cho ngöôøi khaùc cuõng vaäy. Ngöôïc laïi taø kieán cuõng khoâng lìa thaân ngöõ yù, 
nhö ngöôøi caàm cuïc ñaát quaêng neùm cuõng khoâng lìa khoûi ñaát, gaây nghieäp 
aùc taø kieán thì khoâng thoaùt khoûi ñòa nguïc;vì trong caùc nghieäp aùc khoâng gì 
hôn taø kieán, taïo toäi raát lôùn”. 

Hoûi: neáu cheát thì nhö theá naøo?- thì cuøng vôùi toäi ñaõ taïo ñoïa vaøo ñòa 
nguïc, khoâng coù ngaøy thoaùt ra. Cöûa ñòa nguïc môû thì ñoùng cöûa coõi trôøi vaø 
cöûa giaûi thoaùt, noùi coõi trôøi laø saéc thanh höông vò thaûy ñeàu toái thaéng. Heát 
phaåm Thaùnh nhaõn. 

Noùi Laäu taän trí laø nôi ñaïo A-la-haùn, duøng trí dieät heát caùc laäu hoaëc; 
trí naøy bieát roõ töôùng maïo vaø vò cuûa khoå ñeá, laïi quaùn khoå ñeá töø taäp ñeá 
sanh khôûi, laïi quaùn khoå dieät laø dieät ñeá, laïi quaùn phöông phaùp ñöa ñeán 
dieät khoå laø ñaïo ñeá, nhö Phaät noùi: ñoái vôùi boán ñeá, ta thaáy nhö thaät vaø bieát 
nhö thaät. Noùi töø duïc laâu ñöôïc giaûi thoaùt laø chæ baøy quaû, ôû trong quaû noùi 
laø ñöôïc giaûi thoaùt vaø khoâng coøn taùi sanh. 

Hoûi: noùi khoâng sanh nöõa laø quaù khöù khoâng sanh hay hieän taïi khoâng 
sanh, vò lai khoâng sanh?Neáu noùi quaù khöù khoâng sanh thì quaù khöù sanh 
ñaõ dieät, neáu noùi hieän taïi sanh thì hieän taïi ñaõ sanh, neáu noùi vò lai sanh thì 
vò lai chöa sanh thì coù gì laø sanh nöõa?- vì ñoaïn nhaân neân noùi laø khoâng 
sanh nöõa. 

Noùi truï phaïm haïnh laø baäc thieän nhaân cuøng ôû chung vôùi baûy baäc 
Hoïc, ñaây laø Phaät chæ ngöôøi xuaát gia; noùi vieäc laøm ñaõ laøm xong laø ñoái vôùi 
boán ñeá, boán ñaïo ñaõ laøm xong. 

Hoûi: nhö theá naøo laø khoâng laøm gì nöõa?- töùc laø caùc laäu hoaëc phieàn 
naõo ñaõ dieät tröø neân khoâng caàn phaûi noå löïc tinh taán ñeå dieät tröø nöõa, neân 
goïi laø Laäu taän trí töùc laø chöùng ba ñaït trí bieát roõ veà quaù khöù, hieän taïi vaø 
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vò lai. 
Luùc ñoù Baø la moân Tyø-lan-nhaõ nghe Phaät daïy roài lieàn vui 

möøng vaø 
khen ngôïi: “Sa moân Cuø Ñaøm coù ñaày ñuû Thaùnh lôïi nhö vaäy, tröôùc 

kia con thaät khoâng bieát Sa moân laø baäc coù ñaày ñuû coâng ñöùc nhö vaäy. 
Laønh thay, Sa moân ñaõ ban cho con phaùp vò”, lieàn noùi keä khen: 

“Dieät ñöôïc saân voäi khen, 
AÂn caàn vaø möøng sôï, 
Tín kính vaø hoái haän, 
Neân khen ngôïi laønh thay” 

Laïi noùi: “con nhö caùi baùt uùp, nay ñöôïc nghe Phaät phaùp nhö baùt 
ñöôïc ngöõa leân ñoùn nhaän cam loà; laïi nhö chaâu baùu bò ngöôøi duøng coû che 
phuû leân, nay coù ngöôøi chæ cho thaáy; laïi nhö ngöôøi laïc ñöôøng ñöôïc ngöôøi 
naém tay chæ cho ñöôøng ra; laïi nhö ngöôøi ôû trong boùng toái, ñöôïc ngöôøi 
ñöa cho ñeøn ñuoác maø thaáy ñöôïc ñöôøng ñi. Töø nay con xin quy y Sa moân- 
Cuø Ñaøm, quy y Phaùp vaø taêng”. 

Quy y Phaät laø nöông nhôø Phaät maø dieät ñöôïc phieàn naõo, quy y 
phaùp laø nöông nhôø giaùo phaùp, tuøy thuaän thoï trì seõ khoâng bò ñoïa trong ba 
aùc ñaïo, chöùng ñöôïc Thaùnh ñaïo, nieát baøn. Nhö Phaät baûo caùc Tyø kheo: 
“phaùp voâ laäu laø taùm chi Thaùnh ñaïo, laø phaùp voâ thöôïng”. Laïi coù Baø la 
moân teân Xa ña ma na baø noùi keä khen Phaät: 

“Ly duïc ñöôïc baát ñoâng, 
Khoâng coøn phaùp saàu lo, 
Myõ vò khoâng ngöôïc doøng, 
Thaät kheùo phaân bieät bieát, 
Toái thöôïng trong caùc phaùp. 
Haõy neân thoï quy y, 
Boá thí baäc töù höôùng, 
Phaân bieät coù taùm baäc, 
Toái thöôïng trong Taêng giaø, 
Seõ ñöôïc quaû baùo lôùn, 
Töï quy y nôi naøy, 
Laø chaân Öu baø taéc” 

Luùc ñoù Baø la moân Tyø-lan-nhaõ baïch Phaät: “xin Sa moân Cuø Ñaøm 
bieát cho, töø nay con laø Öu baø taéc cho ñeán troïn ñôøi, con khoâng nöông theo 
vò ñaïo sö khaùc. Neáu coù ngöôøi naøo caàm dao chaët ñaàu con baûo con khoâng 
nöông theo Phaät phaùp taêng, duø ñaàu rôi xuoáng ñaát con cuõng khoâng noùi 
lôøi naøy. Nay con ñem caû thaân maïng tuøy thuaän Nhö lai, muoán töï cuùng 
döôøng, cuùi xin Nhö lai thoï con thænh tieàn an cö ba thaùng haï taïi nöôùc Tyø- 
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lan-nhaõ cuøng vôùi caùc Tyø kheo. Con laø Öu baø taéc, xin Nhö lai 
thöông xoùt thoï con thænh an cö taïi nöôùc Tyø-lan-nhaõ”, Phaät im laëng 
nhaän lôøi. H o û i : vì sao Phaät khoâng traû lôøi maø im laëng?- ngöôøi theá gian 
traû lôøi baèng thaân ngöõ, Phaät chaáp thuaän baèng taâm neân im laëng - vì sao 
bieát Phaät ñaõ nhaän lôøi?- neáu khoâng nhaän lôøi thì Phaät seõ duøng thaân ngöõ 
ñaùp laïi, neáu im laëng vôùi saéc maët vui veû thì bieát laø Phaät ñaõ nhaän lôøi. 

Luùc ñoù Baø la moân ñöùng daäy nhieãu quanh Phaät ba voøng, laøm leã 
boán höôùng roài chaép tay treân ñaàu, ñi luøi cho ñeán khi khoâng nhìn thaáy 
Nhö lai, laøm leã laàn nöõa roài môùi quay veà phía tröôùc maø ñi. Ñuùng vaøo luùc 
Phaät ñeán nöôùc Tyø-lan-nhaõ an cö ba thaùng tröôùc thì nôi nôi bò maát muøa 
ñoùi keùm, noùi ñoùi keùm laø thöùc aên uoáng khoù ñöôïc, duø laø ngöôøi coù loøng 
tin thanh tònh cuõng coù theå khoâng cho. Luùc ñoù caùc Tyø kheo khôûi hai taâm 
nghi: moät laø nghi trong ba thaùng ha an cö coù khaát thöïc ñöôïc khoâng, hai 
laø nghi coù soáng ñöôïc hay khoâng; vì sao, vì ôû ngoaøi ñöôøng ngöôøi cheát 
ñoùi, xöông traéng ngoån ngang; hoaëc do nguõ coác maát muøa, khoâng troå hoa 
keát haït neân baïc traéng nhö xöông, thaân vaø goác thaúng cöùng nhö caây theû; 
hoaëc do ngöôøi ñi mua gaïo phaûi laáy theû saép haøng môùi mua ñöôïc, nhöng 
cuõng khoâng ñöôïc nhieàu. Luùc ñoù coù ñoaøn thöông nhaân daãn naêm traêm con 
ngöïa töø phöông baéc xuoáng phöông nam ñeå baùn caàu ñöôïc lôïi gaáp hai, 
ba; sau khi ñi traûi qua caùc nöôùc, hoï döøng laïi ôû ngoaøi thaønh cuûa nöôùcTyø- 
lan-nhaõ, laäp traïi ngöïa vaø laøm nhaø ñeå ôû trong boán thaùng haï vì trong thôøi 
gian naøy möa nhieàu, ñöôøng ngöïa ñi khoâng thoâng. Khi vaøo tuï laïc, hoï thaáy 
caùc Tyø kheo khaát thöïc trôû veà vôùi baùt khoâng neân suy nghó: “caùc Tyø kheo 
khaát thöïc cöïc khoå maø khoâng ñöôïc gì, neáu chuùng ta cung caáp phaàn aên 
thì chuùng ta seõ bò thieáu huït, nhöng neáu giaûm phaàn aên cuûa ngöïa ñeå cho 
moãi Tyø kheo naêm thaêng thì coù theå giuùp cho caùc Tyø kheo maø ngöïa cuûa 
chuùng ta cuõng khoâng toån haïi gì”, nghó roài lieàn ñeán baïch caùc Tyø kheo: 
“neáu caùc ñaïi ñöùc khoâng cheâ thì xin nhaän phaàn luùa ngöïa cuûa chuùng con, 
moãi ngaøy moãi vò ñöôïc naêm thaêng vaø caùc thöïc phaåm taïp khaùc coù theå laøm 
thöùc aên”, nhö trong luaät noùi moãi ngaøy vaøo saùng sôùm, caùc Tyø kheo ñaép 
y mang baùt khaát thöïc luùa veà roài töï giaõ hoaëc nhieàu vò cuøng giaõ roài chia 
nhau naáu duøng; A-nan nhaän laáy phaàn cuûa Phaät vaø cuûa mình cuõng töï giaõ 
vaø nhôø chaát cam loà cuûa chö thieân laøm thaønh thöùc aên thôm ngon daâng 
Phaät, Phaät nhôø aên thöùc aên naøy maø nhaäp chaùnh ñònh. Töø khi rôøi khoûi coäi 
Boà ñeà, trong khoaûng hai möôi naêm, thò giaû cuûa Phaät khoâng phaûi chæ coù 
moät, hoaëc laø ñaïi ñöùc Na giaø hoaëc ñaïi ñöùc Na kyø da hoaëc ñaïi ñöùcDi kyø 
da hoaëc Öu baø giaø hoaëc Sa giaø da..., caùc vò naøy tuøy yù thích laøm thò giaû, 
vui thì ñeán haàu, khoâng vui thì khoâng ñeán; chæ coù ñaïi ñöùc A-nanlaøm   thò 
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giaû cho ñeán khi Phaät nhaäp nieát baøn. 
Hoûi: caùc thöông nhaân cho caùc Tyø kheo luùa ngöïa laø do loøng tin 

phaûi khoâng?- laø do loøng tin - tuy nöôùc maát maøu ñoùi keùm nhöng vì sao laïi 
khoâng coù moät ai laøm coâng ñöùc, bôùt chuùt phaàn aên ñeå cuùng döôøng; vaû laïi 
Baø la moân thænh Phaät vaø Taêng tieàn an cö vì sao laïi khoâng cuùng döôøng?- 
vì thieân ma Ba tuaàn che chöôùng trong phaïm vi moät do tuaàn, khieán cho 
khoâng moät ai coù taâm muoán cuùng döôøng - Phaät khoâng bieát ñieàu naøy hay 
sao?- bieát nhöng Phaät muoán nhaân vieäc naøy cheá giôùi thuyeát phaùp. Nhö 
trong kinh Phaät baûo A-nan: baäc thieän nhaân caùc thaày ñaõ laøm ñöôïc vieäc 
thuø thaéng. Noùi thuø thaéng laø vaøo thôøi buoåi maát muøa ñoùi keùm, khaát thöïc 
khoù ñöôïc maø caùc Tyø kheo vaãn bieát tri tuùc, ñieàu phuïc taâm tham, khoâng 
boû Phaät ñeå ñi ñeán nhöõng nôi sung tuùc khaùc, khaát thöïc deã ñöôïc; cuõng 
khoâng khôûi taâm saân oaùn traùch: taïi sao Theá toân khoâng ñi ñeán nôi sung tuùc 
khaùc an cö maø laïi ôû nôi ñaây, taïi sao Baø la moân kia thænh chuùng ta ñeán 
ñaây an cö maø laïi khoâng cuùng döôøng...; do caùc Tyø kheo im laëng, nhaát taâm 
nöông theo Phaät maø truï neân noùi laø thuø thaéng. 

Hoûi: caùc Tyø kheo coù bieát ma Ba tuaàn che chöôùng khoâng?- bieát - vì 
sao Phaät khoâng ñeán an cö ôû thaønh Vöông xaù hay nôi khaùc maø cöù ôû laïi 
nôi ñoù?- duø coù ñeán ñaâu an cö cuõng bò ma Ba tuaàn che chöôùng, vì ñònh 
nghieäpcuûa Phaät vaø Phaät cuõng ñaõ quaùn bieát an cö taïi Tyø-lan-nhaõ coù theå 
nöông nôi ñoaøn ngöôøi buoân ngöïa - vì sao ma vöông khoâng che chöôùng 
caû ñoaøn ngöôøi buoân ngöïa?- vì ma vöông boû ñi roài ñoaøn ngöôøi buoân ngöïa 
môùi ñeán, vaû laïi ma vöông cuõng khoâng theå che chöôùng khaép heát. Coù 
boán tröôøng hôïp Ma khoâng theå che chöôùng: moät laø cuùng döôøng vaøo buoåi 
saùng, hai laø thuoác thang khoâng thieáu, ba laø tuoåi thoï cuûa Nhö lai, boán laø 
aùnh saùng cuûa Nhö lai. 

Luùc ñoù Phaät nghe tieáng giaõ gaïo, tuy bieát nhöng Phaät vaãn hoûi A- 
nan, coù tröôøng hôïp bieát maø khoâng hoûi laø Nhö lai bieát khoâng phaûi thôøi 
neân hoûi thì khoâng hoûi; coù tröôøng hôïp bieát maø vaãn hoûi laø bieát ñuùng thôøi 
neân hoûi thì lieàn hoûi; hoaëc bieát coù nhaân duyeân, coù lôïi ích cho chuùng sanh 
môùi hoûi, ngöôïc laïi khoâng coù nhaân duyeân, khoâng coù lôïi ích cho chuùng 
sanh thì khoâng hoûi. Coù hai nhaân duyeân môùi hoûi laø vì muoán thuyeát phaùp 
hoaëc muoán cheá giôùi cho caùc ñeä töû Thanh vaên. Phaät hoûi A-nan laø tieáng 
ñoäng gì, ñaùp laø tieáng giaõ gaïo cuûa caùc Tyø kheo, Phaät lieàn khen laønh thay 
vaø baûo A-nan: “caùc thaày ñaõ laøm thaéng duyeân thieän phaùp cho caùc Tyø 
kheo trong ñôøi vò lai, khieán cho hoï ôû ñôøi vò lai deã ñöôïc thöùc aên uoáng, duø 
ngon hay dôõ cuõng khoâng khôûi yù tham hay boû. Bôûi vì khi Phaät coøn taïi theá, 
Phaät vaø caùc baäc ñaïi A-la-haùn coøn phaûi aên luùa ngöïa, huoáng chi chuùng ta 
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ngaøy nay deã ñöôïc thöùc aên uoáng nhö theá naøy maø coøn cheâ traùch 
ngon dôõ hay sao”. 

 
PHAÅM ÑAÏI MUÏC KIEÀN LIEÂN 

Luùc ñoù toân giaû ñaïi Muïc kieàn lieân laø baäc coù thaàn thoâng trí hueä baäc 
nhaát trong chuùng Thanh vaên ñeán baïch Phaät. 

Hoûi: vì sao ñeán baïch Phaät?- vìñaïi Muïc kieàn lieân sau khi chöùng 
ñöôïc Ba la maät cuûa Thanh vaên vaø ñöôïc Theá toân khen ngôïi laø thaàn thoâng 
baäc nhaát trong chuùng Thanh vaên, luùc ñoù suy nghó raèng: “nöôùc Tyø-lan- 
nhaõ ñang maát muøa ñoùi keùm, khaát thöïc khoù ñöôïc; ta neân laät ngöôïc ñaát 
leân ñeå laáy vò boå döôõng cuùng döôøng chö Taêng, nhöng neáu ta khoâng baïch 
Phaät töùc laø ta muoán saùnh ngang baèng thaàn löïc cuûa Phaät laø ñieàu khoâng 
neân”, nghó roài lieàn ñeán baïch Phaät bieát yù nghó cuûa mình, Phaät vì thöông 
xoùt chuùng sanh, khoâng muoán Muïc kieàn lieân laøm nhö vaäy neân hoûi: “taát 
caû chuùng sanh vaø thaønh aáp ñeàu nöông ôû treân maët ñaát, neáu thaày laøm nhö 
vaäy thì hoï seõ ra sao?”, ñaùp: “con seõ duøng moät tay hoùa ra maët ñaát ñeå 
ñôõ laáy chuùng sanh vaø thaønh aáp, tay kia laät ngöôïc ñaát leân ñeå laáy vò boå 
döôõng cuùng Taêng”, Phaät lieàn noùi: “thoâi ñi Muïc kieàn lieân”. Sôû dó Phaät 
khoâng cho Muïc kieàn lieân laøm nhö vaäy vì thöông xoùt chuùng sanh ñôøi vò 
lai, thôøi theá maát muøa ñoùi keùm khoâng phaûi chæ coù moät laàn vaø khoâng phaûi 
Tyø kheo naøo cuõng coù theå laøm ñöôïc vieäc ñoù gioáng nhö Muïc kieàn lieân ñaõ 
laøm; Tyø kheo ñôøi vò lai ít coù ai ñöôïc thaàn thoâng löïc, khi caùc vò naøy vaøo 
thoân khaát thöïc, chuùng sanh thaáy seõ noùi raèng: “khi Phaät coøn taïi theá, ñeä töû 
Thanh vaên do trì giôùi ñaày ñuû neân coù thaàn thoâng löïc, luùc thôøi theá maát muøa 
ñoùi keùm coù theå laät ngöôïc ñaát leân ñeå laáy vò boå döôõng cuùng Taêng; ngaøy 
nay caùc Tyø kheo trì giôùi khoâng ñaày ñuû neân khoâng coù ñöôïc thaàn thoâng 
löïc nhö theá”, do ñaây chuùng sanh seõ sanh taø kieán cheâ bai vaø khinh maïn 
chuùng taêng, do taâm cheâ bai khinh maïn neân hoï bò ñoïa vaøo ñòa nguïc. Muïc 
kieàn lieân xin laøm vieäc naøy khoâng ñöôïc, laïi xin laøm vieäc khaùc, Phaät thaûy 
ñeàu khoâng cho vì nhöõng nguyeân nhaân gioáng nhö treân. 

 

 
 

P
haät. 

PHAÅM XAÙ LÔÏI PHAÁT 
Luùc ñoù toân giaû Xaù lôïi phaát ôû choã tòch tónh suy nghó roài ñeán   

baïch 
 

Hoûi: nhö theá naøo laø tòch tónh?- laø khoâng coù tieáng ñoäng, cuõng laø 
nhaát 
taâm tòch tónh - vì sao toân giaû Xaù lôïi phaát khoâng duøng thaàn löïc cuûa 

mình ñeå quaùn bieát maø laïi ñeán hoûi Phaät?- toân giaû Xaù lôïi phaát coù theå 
duøng thaàn löïc quaùn bieát phaùp cuûa chö Phaät truï laâu hay khoâng truï laâu, 
nhöng   neáu 
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muoán phaân bieät nhaân duyeân cuûa chö Phaät thì khoâng theå hieåu 
thoâng heát ñöôïc; laïi ño muoán y chæ Phaät, xem Phaät laø baäc toái thöôïng 
neân ñeán hoûi. Chö Phaät thuyeát phaùp cho moät hay hai, ba ngöôøi cho ñeán 
taát caû chuùng sanh trong ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi, ñeàu khoâng coù taâm 
nieäm sai khaùc nhö thaáy chuùng sanh ít lieàn noùi sô löôïc, hoaëc thaáy chuùng 
sanh ñoâng neân noùi roäng nhieàu, cuõng khoâng thuyeát phaùp coù cao thaáp 
maø laø bình ñaúng thuyeát phaùp cho taát caû. Nhö Sö töû vöông baûy ngaøy ñi 
kieám aên moät laàn, khi saép baét chuùng sanh duø lôùn hay nhoû ñeàu roáng leân 
roài môùi baét; Phaät cuõng vaäy, duø chuùng sanh nhieàu hay ít, lôùn hay nhoû 
ñeàu bình ñaúng thuyeát phaùp vì toân rroïng phaùp. Phaùp maø chö Phaät thuyeát 
ra chæ coù moät vò laø giaûi thoaùt, nhö nöôùc trong bieån lôùn chæ coù moät vò 
maën. 

Hoûi: vì sao chö Phaät quaù khöù khoâng cheá giôùi cho caùc ñeä töû Thanh 
vaên?- vì caùc ñeä töû Thanh vaên khoâng coù phaïm loãi neân Phaät quaù khöù 
khoâng keát giôùi, cuõng khoâng thuyeát giôùi moãi nöûa thaùng maõi cho ñeán saùu 
naêm. Quaù khöù, Phaät Tyø baø thi truï taïi Baøn ñaàu ma ñeà trong vöôøn Kieàu ma 
loäc daõ, thaønh Vöông xaù, coõi Dieâm phuø ñeà. Thuôû ñoù trong coõi Dieâm phuø 
ñeà coù taùm vaïn boán ngaøn chuøa, moãi chuøa coù ñeán möôøi vaïn hoaëc hai möôi 
vaïn Tyø kheo, nhöng ñeàu soáng trong tòch tónh khoâng coù oàn naùo. Phaät 
nhoùm Taêng thuyeát giôùi saùu naêm moät laàn, luùc ñoù Tyø kheo naøo coù thaàn 
löïc thì töï ñeán, ai khoâng coù thaàn löïc thì ñöôïc chö thieân baùo cho bieát vaø 
hoï nöông theo thaàn löïc cuûa chö thieàn ñeå ñeán choã Phaät nghe thuyeát giôùi. 
Khi chuùng taêng ñaõ taäp hoïp ñoâng ñuû, Phaät chæ thuyeát moät baøi keä giaùo thoï 
Ba la ñeà moäc xoa nhö sau: 

“Nhaãn nhuïc - ñeä nhaát ñaïo, 
Nieát baøn Phaät toái thaéng, 
Xuaát gia naõo haïi ngöôøi, 
Khoâng goïi laø Sa moân. 
Taát caû aùc chôù laøm, Laøm 
ñaày ñuû phaùp thieän, Töï 
tònh taâm yù mình, 
Laø lôøi chö Phaät daïy. 
Khoâng xuùc naõo, noùi loãi, 
Khoâng phaù hoaïi vieäc ngöôøi, 
Laøm nhö giôùi ñaõ thuyeát, 
AÊn uoáng bieát vöøa ñuû, 
Ít muoán vôùi taát caû, 
Thöôøng thích nôi tòch tónh, 
Laø lôøi chö Phaät daïy”. 
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Tuøy tuoåi thoï cuûa chö Phaät daøi ngaén maø giaùo thoï Ba la ñeà moäc xoa 
cuõng daøi ngaén theo; Phaät Thích ca Maâu ni töø khi thaønh ñaïo döôùi coäi Boà 
ñeà, trong hai möôi naêm ñeàu töï giaùo thoï Ba la ñeà moäc xoa, cho ñeán laàn 
thuyeát giôùi taïi Mi giaø la maãu trong Taêng giaø lam Phuù baø, Phaät baûo caùc 
Tyø kheo: “töø nay ta seõ khoâng thuyeát giôùi, khoâng giaùo thoï Ba la ñeà moäc 
xoa nöõa, caùc thaày neân töï thuyeát, vì sao, vì Nhö lai khoâng ôû trong chuùng 
khoâng thanh tònh maø thuyeát giôùi boá taùt”. Nhö trong luaät Phaät baûo Xaù lôïi 
phaát: “chö Phaät quaù khöù khoâng keát giôùi maø chæ giaùo thoï Ba la ñeà moäc 
xoa, sau khi Phaät vaø caùc Thanh vaên nhaäp nieát baøn, caùc ñeä töû cuoái cuøng 
do khaùc nhau veà doøng hoï, chuûng toäc vôùi giai caáp khaùc nhau, hoaëc sang 
hay heøn, giaøu hay ngheøo neân sau khi xuaát gia tu phaïm haïnh, hoï khoâng 
truyeàn thöøa Phaät phaùp cho nhau vaø khoâng hoä trì phaùp taïng, neân khieán 
Phaät phaùp khoâng truï laâu ôû ñôøi”, ví nhö hoa khoâng ñöôïc duøng chæ xoû xaâu 
laïi, khi bò gioù thoåi seõ bay töù taùn, Phaät phaùp cuõng nhö vaäy. Chö Phaät quaù 
khöù sôû dó khoâng keát giôùi vì quaùn taâm caùc Thanh vaên tröôùc roài môùi giaùo 
giôùi neân vöøa nghe lieàn ngoä, chö Phaät khoâng caàn noùi roäng nhieàu, nhö 
Phaät baûo caùc Tyø kheo: “caùc thaày haõy neân suy nghó ba ñieàu, xuaát gia laø 
thöù nhaát; khoâng neân suy nghó ba aùc phaùp, tö duïc laø thöù nhaát. Caùc thaày 
thöôøng neân ghi nhôù trong taâm lyù voâ thöôøng khoå khoâng voâ ngaõ; chôù neân 
suy nghó voâ thöôøng cho laø thöôøng, baát tònh cho laø tònh. Caùc thaày neân töø 
boû caùc aùc phaùp, neân tu taäp caùc phaùp thieän vaø laøm cho ñöôïc taêng tröôûng, 
töø ñoù phieàn naõo khoâng sanh khôûi vaø taâm ñöôïc giaûi thoaùt”, caùc Tyø kheo 
nghe roài ñeàu chöùng quaû A-la-haùn, nhö hoa sen ñoàng loaït nôû roä khi maët 
trôøi vöøa moïc. 

Röøng khuûng boá: theo truyeàn thuyeát, ngöôøi naøo chöa ly duïc maø vaøo 
trong röøng naøy lieàn sanh sôï haõi, do röøng coù oai töôùng neân ñeàu döïng toùc 
gaùy. 

Noùi phaùp cuûa ba Phaät quaù khöù khoâng truï laâu laø nhö Phaät Tyø baø thi 
thoï taùm vaïn naêm, chuùng Thanh vaên cuõng vaäy; töø khi Phaät ra ñôøi cho ñeán 
vò Thanh vaên cuoái cuøng, phaùp cuûa Phaät truï ôû ñôøi laø moät traêm ngaøn saùu 
vaïn naêm. Phaät Thi khí thoï baûy vaïn naêm, chuùng Thanh vaên cuõng vaäy; 
Phaät Duy veä thoï saùu vaïn naêm, chuùng Thanh vaên cuõng vaäy. Neáu tính ñeán 
vò Thanh vaên cuoái cuøng thì phaùp cuûa hai ñöùc Phaät naøy truï ôû ñôøi laø moät 
traêm ngaøn boán möôi hai vaïn naêm, theo thöù lôùp giaûm daàn neân Phaät phaùp 
khoâng truï laâu. Luùc ñoù toân giaû Xaù lôïi phaát nghe roài, yù muoán hoûi laïi phaùp 
cuûa ñöùc Phaät naøo truï laâu neân baïch Phaät: “do nhaân duyeân gì phaùp cuûa 
Phaät truï laâu hôn tuoåi thoï cuûa Phaät?”, Phaät noùi: “Phaät Caâu na veä thoï boán 
vaïn naêm, Phaät Caâu na haøm Maâu ni thoï ba vaïn naêm, Phaät Ca Dieáp  thoï 
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hai vaïn naêm, Phaät Thích ca Maâu ni thoï moät traêm naêm; chuùng 
Thanh vaên cuõng nhö vaäy. Neáu nhö ta laáy nöûa tuoåi thoï cuûa Phaät Ca Dieáp 
laø moät vaïn naêm ñeå xuaát theá thì luùc ñoù caên cô chuùng sanh chöa thuaàn 
thuïc; hoaëc tuoåi thoï laø naêm ngaøn naêm cho ñeán tuoåi thoï laø naêm traêm 
naêm ñeå ra ñôøi, luùc ñoù caên cô chuùng sanh vaãn chöa thuaàn thuïc; maõi 
ñeán luùc tuoåi thoï laø moät traêm naêm, caên cô chuùng sanh môùi coù theå ñoä 
ñöôïc. Vì theá ta ra ñôøi vaøo luùc tuoåi thoï ngaén nguûi vaø chuùng Thanh vaên 
cuõng vaäy, höng phaùp cuûa Phaät vaãn truï laâu. Phaùp cuûa ba vò Phaät tröôùc 
dieät theo tuoåi thoï neân goïi laø khoâng truï laâu; phaùp cuûa ba vò Phaät sau, duø 
Phaät ñaõ dieät ñoä vaãn coøn truï ôû ñôøi neân goïi laø truï laâu”, Xaù lôïi phaát 
nghe roài, yù muoán phaùp Phaät truï laâu ôû ñôøi neân baïch Phaät: “cuùi xin Theá 
toân cheá giôùi cho caùc Thanh vaên”, Phaät noùi: “thoâi ñi, chöa phaûi luùc”, toân 
giaû laïi baïch laàn thöù hai, Phaät noùi: “ñaây khoâng phaûi laø caûnh giôùi maø 
Thanh vaên, Duyeân giaùc coù theå bieát ñöôïc, chæ coù Phaät vôùi Phaät môùi 
bieát ñöôïc, vì caáu nhieãm chöa sanh neân chöa theå cheá giôùi”. 

Hoûi: caáu nhieãm laø gì, vì sao caáu nhieãm chöa sanh thì chöa theå cheá 
giôùi?- caáu nhieãm laø phaùp höõu laäu, töùc laø sanh khôûi loãi laàm. Neáu chöa 
sanh höõu laäu maø Phaät cheá giôùi thì chuùng sanh seõ phæ baùng laø vì sao caùc 
ñeä töû cuûa Phaät ñeàu thuoäc giai caáp quyù toäc, vöông giaû ñaõ boû taát caû taøi 
saûn, quyeán thuoäc xuaát gia, khoâng tieác thaân maïng cuõng khoâng mong caàu 
gì ôû theá gian, Phaät laïi cheá giôùi, duøng Ba la ñeà moäc xoa ñeå troùi buoäc hoï; 
hoaëc khoâng sanh taâm kính troïng Phaät phaùp nöõa. Ví nhö thaày thuoác chöa 
gioûi, thaáy ngöôøi saép moïc ung nhoït hoaëc ung nhoït chöa muøi lieàn moå phaù 
noù khieán cho maùu ra nhieàu, chòu nhieàu ñau ñôùn, phaûi duøng thuoác ñaép leân 
cho veát thöông ñöôïc laønh roài ñoøi tieàn chöõa bònh; ngöôøi bònh noùi: “oâng 
laø thaày thuoác ngu si, neáu ta thaät coù ung nhoït hoaëc ung nhoït ñaõ muøi, thì 
oâng neân moå phaù; nhöng ung nhoït chöa sanh, hoaëc ñaõ sanh nhöng chöa 
muøi maø oâng ñaõ moå phaù khieán maùu ra nhieàu, laøm cho ta ñau ñôùn roài coøn 
ñoøi tieàn chöõa bònh, haù chaúng phaûi laø ngoâng cuoàng hay sao?”. Caùc ñeä töû 
Thanh vaên cuõng vaäy, neáu chöa sanh caáu nhieãm maø ta cheá giôùi tröôùc seõ 
cheâ traùch raèng: ta töï thaáy khoâng coù toäi maø ñaõ cheá giôùi caám ngaên; cho 
neân Phaät khoâng cheá giôùi tröôùc. Neáu khi naøo trong Taêng phaùt sanh höõu 
laäu, luùc ñoù Phaät seõ cheá giôùi giaùo thoï Ba la ñeà moäc xoa; ví nhö thaày thuoác 
gioûi, öùng bònh cho thuoác khieán bònh ñöôïc laønh, vöøa ñöôïc thöôûng ban, 
laïi ñöôïc khen ngôïi laø thaày thuoác gioûi. Phaät cuõng vaäy, tuøy phaïm tuøy cheá 
khieán cho caùc ñeä töû hoan hæ thoï trì, khoâng coù lôøi oaùn traùch. Nhö trong 
Luaät boån Phaät baûo Xaù lôïi phaát: “khi naøo phaùp höõu laäu phaùt sanh, luùc ñoù 
Nhö lai seõ cheá giôùi”. 
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Trong Phaät phaùp, ai ñoä ñeä töû cho xuaát gia tröôùc, ñoù laø Öu ba tö na; 
nhaân Öu ba tö na môùi hai tuoåi haï maø ñaõ coù ñeä töû moät tuoåi haï neân Phaät 
cheá giôùi: “naøy caùc Tyø kheo, töø nay veà sau, ai chöa ñuû möôøi tuoåi haï maø 
cho ngöôøi xuaát gia thoï giôùi cuï tuùc thì phaïm Ñoät kieát la”. Sau ñoù coù Tyø 
kheo ñaõ ñuû möôøi hay hôn möôøi tuoåi haï, nhöng ngu si khoâng coù trí hueä laïi 
cho ngöôøi xuaát gia thoï giôùi cuï tuùc; Phaät nhaân vieäc naøy cheá boå sung giôùi 
ñaõ cheá tröôùc: “duø ñaõ ñuû möôøi haï hay hôn möôøi haï, nhöng ngu si khoâng 
coù trí hueä maø cho ngöôøi xuaát gia thoï giôùi cuï tuùc thì phaïm Ñoät kieát la”. 
Sau ñoù, caùc Thanh vaên ñoä ñeä töû ngaøy moät ñoâng, do soá löôïng chuùng taêng 
ñoâng neân sanh phaùp höõu laäu, Phaät nhaân ñaây cheá giôùi: “Tyø kheo naøo 
cuøng ngöôøi chöa thoï giôùi cuï tuùc nguû chuùng phoøng quaù hai ñeâm thì phaïm 
Ba daät ñeà”, hoaëc “neáu Tyø kheo naêm naøo cuõng ñoä ñeä töû thì phaïm Ba daät 
ñeà; neáu Tyø kheo ni naêm naøo cuõng ñoä ñeä töû thì phaïm Ba daät ñeà”. 

Noùi khi naøo trong Taêng ñöôïc nhieàu lôïi döôõng lieàn phaùt sanh phaùp 
höõu laäu, luùc ñoù Nhö lai seõ cheá giôùi nhö giôùi: “neáu Tyø kheo töï tay ñöa 
thöùc aên cho nam nöõ ngoaïi ñaïo loûa hình thì phaïm Ba daät ñeà”. Noùi khi 
naøo trong Taêng coù Tyø kheo ña vaên vaø phaùt sanh phaùp höõu laäu, töùc laø Tyø 
kheo ñoïc tuïng thoâng suoát moät boä A haøm cho ñeán naêm boä A haøm, nhöng 
vôùi taâm khoâng chaân chaùnh giaûng noùi nghóa ñieân ñaûo, phi luaät noùi laø lu- 
aät, phi phaùp noùi laø phaùp; luùc ñoù Nhö lai seõ cheá giôùi, nhö giôùi: “neáu Tyø 
kheo naøo noùi: toâi bieát phaùp maø Phaät ñaõ noùi Daâm duïc khoâng phaûi laø phaùp 
chöôùng ñaïo... thì phaïm Ba daät ñeà”, ñoái vôùi Sa di cuõng cheá giôùi nhö vaäy. 
Ñoù laø Phaät nhaân coù phaùp höõu laäu maø cheá giôùi cho caùc ñeä töû. 

Hoûi: sao goïi laø laäu?- töùc laø giaëc cöôùp - sao goïi laø giaëc cöôùp?- laø chæ 
cho keû phaïm giôùi trong Phaät phaùp, khoâng phaûi laø Sa moân maø töï xöng laø 
Sa moân, cöôùp vaät duïng cuûa boán chuùng. Ngöôøi khoâng phaïm giôùi laø ngöôøi 
khoâng bò phaùp ñen nhieãm; laø ngöôøi thanh tònh, raát quang minh truï treân 
ñaát chaân thaät. Ngöôøi naøo coù ñuû giôùi, ñònh, hueä, giaûi thoaùt vaø giaûi thoaùt 
tri kieán; ngöôøi aáy truï treân ñaát chaân thaät. 

Noùi trong soá naêm traêm Tyø kheo an cö vôùi Phaät taïi Tyø-lan-nhaõ, 
ngöôøi nhoû nhaát cuõng chöùng quaû Tu ñaø hoaøn. 

Hoûi: sao goïi laø Tu ñaø hoaøn?- dòch nghóa laø Nhaäp löu, töùc laø vaøo 
doøng Thaùnh, nhö trong kinh Phaät hoûi Xaù lôïi phaát: “sao goïi laø Tu ñaø 
hoaøn?”, Xaù lôïi phaát ñaùp: “laø ngöôøi thoâng hieåu taùm chi Thaùnh ñaïo laø 
chaùnh kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh 
tinh taán, chaùnh nieäm vaø chaùnh ñònh. Ngöôøi aáy seõ ñi ñeán thieän ñaïo, khoâng 
coøn ñoïa trong ba ñöôøng aùc nöõa neân ñöôïc goïi laø Tu ñaø hoaøn”. 

Phaät cuøng Taêng an cö ba thaùng taïi Tyø-lan-nhaõ vaø töï töù xong, 
muoán 
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ñi ñeán caùc nöôùc khaùc neân baûo A-nan: “... thaày neân bieát trong Phaät 
ñaõ coù phaùp naøy töø laâu, ñoù laø ngöôøi naøo thoï ngöôøi khaùc bieät thænh xong 
thì ñöôïc tuøy yù ñi”, Phaät vì thöông xoùt chuùng sanh neân muoán ñi ñeán 
nöôùc khaùc. 

Hoûi: caûnh giôùi Phaät ñi ñeán coù maáy?- coù ba: caûnh giôùi lôùn coù phaïm 
vi roäng chín traêm do tuaàn, caûnh giôùi vöøa coù phaïm vi roäng saùu traêm do 
tuaàn, caûnh giôùi nhoû co phaïm vi moät traêm do tuaàn. Neáu Phaät muoán ñi ñeán 
caûnh giôùi lôùn thì sau khi an cö xong, vaøo ngaøy moàng moät thaùng 9, Phaät 
cuøng caùc Tyø kheo tuaàn töï ñi ñeán caùc tuï laïc ñeå thuyeát phaùp giaùo hoùa, 
ngöôøi ñaùng ñöôïc hoùa ñoä lieàn ñöôïc hoùa ñoä, ngöôøi chöa ñaùng ñöôïc hoùa hoä 
thì ñöôïc phöôùc lôïi. Sau chín thaùng du haønh, ñeán ba thaùng haï an cö, neáu 
coù nhieàu Tyø kheo chöa haønh phaùp thieàn ñònh xong thì Nhö lai khoâng laøm 
töï töù, ñôïi ñeán ngaøy 15 thaùng 9 môùi töï töù. Neáu Phaät ñi ñeán caûnh giôùi vöøa 
thì maát khoaûng taùm thaùng; neáu Phaät ñi ñeán caûnh giôùi nhoû thì Phaät quaùn 
tröôùc, neáu quaùn thaáy coù chuùng sanh caên cô thuaàn thuïc thì ôû laïi ñeå hoùa 
ñoä, neáu khoâng coù thì vaøo ngaøy moàng moät thaùng 11 cuøng caùc Tyø kheo du 
haønh trong baûy thaùng. Nhö ngöôøi haùi hoa ñi khaép nôi trong nuùi, neáu thaáy 
coù hoa nôû töôi toát lieàn haùi mang ñi; Nhö lai cuõng vaäy, saùng sôùm nhaäp 
ñònh quaùn khaép möôøi phöông, neáu thaáy ai ñaùng ñöôïc hoùa ñoä lieàn ñeán ñeå 
hoùa ñoä hoaëc quaùn vieäc nhaân duyeân ñeå cheá giôùi cho caùc Thanh vaên, ñaây 
laø phaùp thöôøng cuûa chö Phaät. 

Hoûi: theá naøo laø phaùp cuûa Thanh vaên?- khi Phaät coøn taïi theá, coù hai 
laàn hoïp chuùng: moät laø sau ngaøy ñaàu vaøo haï ñeå choïn laáy phaùp tu, hai laø 
sau ngaøy maõn haï ñeå trình chöùng ñaéc; ñaây laø phaùp cuûa Thanh vaên. 

Luùc ñoù Phaät baûo A-nan: “haõy cuøng ñi ñeán nhaø Baø la moân bieät 
thænh, baùo cho hoï bieát chuùng ta ñaõ an cö xong, muoán ñi ñeán nöôùc khaùc”, 
Phaät ñaép y mang baùt cuøng A-nanvaøo thaønh ñeå ñeán nhaø Baø la moân Tyø- 
lan-nhaõ, khi vaøo thaønh Phaät phoùng aùnh saùng chieáu soi khaép nôi trong 
thaønh; thaáy aùnh saùng chieáu ñeán, ngöôøi nhaø cuûa Baø la moân lieàn baùo cho 
Baø la moân bieát laø Sa moân Cuø Ñaøm ñaõ ñeán. Baø la moân nghe roài lieàn tænh 
ngoä nhôù ra, lieàn ñöùng daäy traûi neäm toøa roài ra ngoaøi nghinh ñoùn môøi vaøo 
nhaø ngoài, Phaät ngoài xong, Baø la moân ñöùng moät beân baïch Phaät: “Theá 
toân, con chöa laøm ñieàu ñaùng neân laøm, tröôùc ñaây con coù thænh Theá toân 
ñeán ñaây an cö vaø cuùng döôøng trong ba thaùng, vì ngu si laïi vì coâng vieäc 
khieán con queân maát, khoâng cuùng döôøng Phaät vaø Taêng ñöôïc ngaøy naøo. 
Cuùi xin Phaät thöông xoùt thoï con cuùng döôøng vaøo ngaøy mai”, yù cuûa Baø 
la moân muoán ñem heát phaåm vaät döï ñònh cuùng döôøng trong ba thaùng ñeå 
cuùng döôøng vaøo ngaøy mai, Phaät suy nghó: “neáu ta khoâng thoï thænh thì 
Baø la moân naøy seõ sanh aùc taâm nghó raèng Sa moân Cuø Ñaøm vì khoâng ñöôïc 



 

thænh thöïc trong ba thaùng neân nay oaùn haän khoâng thoï ta thænh thöïc nöõa. OÂng ta seõ 
phæ baùng Nhö lai khoâng phaûi laø baäc Nhaát thieát trí hoaëc noùi nhöõng lôøi töông töï nhö vaäy 
ñeå phæ baùng vaø oâng ta seõ chòu khoå baùo. Vì nhaân duyeân naøy ta neân thoï Baø la moân thænh 
thöïc vaøo ngaøy mai”. 

 
 
 
 


